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Внимание!

Каждый гриб собранный вами, может  быть смертельно ядовитым.

Грибы с их губчатой структурой впитывают продукты сгорания автомобильного топлива, соли тяжелых металлов, сельскохозяйственные пестициды и радионуклиды.  

В нашем крае произрастает большое количество условно съедобных и ядовитых грибов.  Но настоящих съедобных грибов всего несколько видов и отличить их от ядовитых практически невозможно. Если вы не уверенны, что хорошо разбираетесь в грибах, не собирайте их, не подвергайте свою жизнь риску!!!

Первые признаки симптомов отравления проявляются уже через несколько часов – головная боль, тошнота, общая слабость, впоследствии неукротимая рвота, жидкий стул, ухудшение зрения. Промедление во всех случаях недопустимо. При всяком даже легком отравлении необходимо срочно вызвать врача  или доставить  пострадавшего в больницу.

Правила поведения в массовых мероприятиях

 и общественных местах!

Во время посещения массовых мероприятий помните о правилах безопасности:

1. будьте осторожны при обращении со спичками, зажигалками: может произойти пожар.

2. не берите с собой химические вещества (аэрозольные баллончики и др.), не распыляйте их содержимое, т.к. среди химических веществ есть «ядовитые» и «огнеопасные».

Электробезопасность и противопожарная безопасность.

Соблюдайте несколько простых правил, и вы сможете уберечь себя и близких от беды.
1. электронагревательные приборы ставьте на несгораемые подставки.

2. не оставляйте без присмотра включенные электроприборы.

3. не оставляйте включенные газовые приборы без присмотра.

Неосторожное обращение с огнем может привести к пожару!

Уважаемые родители!

1. Строго соблюдайте Закон 1539. В вечернее время на улице разрешено находиться детям от 7 до 14 лет до 21.00 часов; в возрасте от 14 до 18 лет  до 22.00 часов.
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1. Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом.
2.  Выходя на проезжую часть дороги, прекратите разговаривать – ребёнок должен привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться.
3. Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора.
4. Переходите дорогу только в местах, обозначенных дорожным знаком «Пешеходный переход».
5. Из транспорта всегда выходите первыми. В противном случае ребёнок может упасть или побежать на проезжую часть дороги.

6. Привлекайте ребёнка к участию в Ваших  наблюдениях за обстановкой на дороге: показывайте ему те машины, которые готовятся поворачивать, едут с большой скоростью и так далее.

7. Не выходите с ребёнком из-за машины, кустов, не осмотрев предварительно дороги, - это типичная ошибка, и нельзя допускать, чтобы дети её повторяли.
8. Не разрешайте детям играть вблизи дорог и на проезжей части улицы.
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